Unser gesundes und umweltfreundliches

Schulfrihstiick

Wir verpacken unser gesundes Friihstick in einer
Brotdose.

Wir verpacken unser Frihstlick nicht in Alufolie oder
einer Tite.

bst, Gemlse, Nlsse, ein Vollkornbrot oder auch mal
bine Brezel sind gesund und wir vermeiden Mdll, wenn
vir es in unserer Dose mitbringen.
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SlBigkeiten oder siiBen Joghurt bringen wir nicht mit in
die Schule, sonst essen wir zu viel Zucker und
produzieren zu viel MGllL.

Unser Trinken bringen wir in einer Trinkflasche mit, die
wir wiederverwenden!

Getrénke bringen wir nicht in Einmalverpackungen in die
Schule. Wir wollen Plastikmdll vermeiden.




